
 

Муниципальное общеобразовательное учреждение 

«Санаторно-лесная школа имени В.И. Шарова»  

1. Основные сведения 

Из истории школы:  

Санаторно-лесная школа была открыта в 1958 году в пос. 

Скобыкино. В 1988 году переехала в новое здание, расположенное 

в Яковлевском бору - экологически чистом районе г. Ярославля, на 

окраине Заволжского района. 

Место нахождения школы: 150518 

Ярославская область, Ярославский район, п. Красный Бор, д. 38-а 

Контакты руководителя: 

Телефон (факс:4852):  № 75-97-85; 24-89-26 

Адрес электронной почты: yarscles@yandex.ru 

Ф.И.О. руководителя Ушкова Нина Васильевна 

2. Особенности школы 

Медицинский профиль.  
Школа предназначена для детей с функциональными и 

органическими нарушениями нервной системы. Также оказывается 

помощь детям, имеющим сопутствующую патологию. Дети, 

имеющие отклонения со стороны зрения, желудочно-кишечного 

тракта и опорно-двигательного аппарата, патологии ЛОР – 

органов. 

Уникальность школы в том, что наряду с учебной деятельностью 

хорошо сочетаются медицинские процедуры: физолечение, 

фитолечение, водолечение, ЛФК, массаж, релаксация. 

Комплекс лечебно-оздоровительных, реабилитационных, 

санитарно-гигиенических и профилактических мероприятий 

определяется оздоровительной программой, утверждаемой и 

реализуемой школой самостоятельно. Проведение процедур, 

определенных курсом лечения, планируется для каждого ребенка 

индивидуально, при условии согласования с расписанием занятий.                                                                          

В школе работают: врач-педиатр, врач-невролог, врач-

физиотерапевт, врач-гастроэнтеролог, врач лечебной физкультуры, 

медицинские сестры, в том числе по организации питания, 
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массажу и физиотерапии. Постовая медицинская сестра находится 

в школе круглосуточно. В медицинском блоке школы имеются: 

процедурный кабинет, стерилизационная, сестринская, массажный 

кабинет, физиотерапевтический и кабинет лечебной физкультуры, 

изолятор. 

Условия.  

В школе имеются: учебные и спальные блоки, пищеблок с 

обеденным залом, актовый и спортивный залы, логопедический 

кабинет, кабинет домоводства, столярная и слесарная мастерские, 

интерактивный кабинет, швейная мастерская, игровая комната, 

компьютерный класс, зал для занятий ритмикой, библиотека, 

кабинет педагога-психолога, кабинет социального педагога, 

спортивная площадка, футбольное поле, волейбольная площадка, 

спортивные городки, теплица.  

3.Особенности организации образовательной деятельности 

Форма обучения: Очная 

Язык обучения Русский 

Уровень обучения Начальное общее и основное 

общее образование 

Пребывание детей в школе: Круглосуточное 

Продолжительность учебного 

года: 

33 недели (1-е классы) 

34 недели (2-9 классы) 

Продолжительность учебной 

недели: 

5 дней 

Продолжительность урока: 40 минут  

(1-е классы с сентября по 

декабрь - 35 мин; с января  - 40 

мин.  

Учебные периоды: I; II; III; IV четверти 

Общее количество 

обучающихся: 

200 человек 

4. Основные образовательные программы 

Уровень 

образования 

Наименование образовательной 

программы  

Нормативный 

срок освоения 



Начальное 

общее 

образование 

Основная образовательная 
программа начального общего 

образования 

4 года 

Адаптированная образовательная 

программа начального общего 

образования для обучающихся с ОВЗ 

4 года 

(5 лет)  

Основное 

общее 

образование 

Основная образовательная 

программа основного общего 

образования 
5 лет 

Адаптированная образовательная 

программа основного общего 

образования для обучающихся с ОВЗ 

 

5. Особенности воспитательной деятельности 

Школьная жизнь насыщена всевозможными увлекательными 

занятиями и развлечениями. Наши ребята могут заниматься в 

различных спортивных секциях, самых разнообразных кружках, 

участвовать в турнирах, конкурсах, олимпиадах всех уровней. В 

школе стали традициями праздничные концерты, Недели Науки, 

Дни самоуправления, научные конференции, спортивные 

соревнования, поездки, экскурсии. Большую радость 

доставляют детские лагеря отдыха, которые открываются 

круглый год независимо от времени года. 

 

6. Как к нам поступить 

Для поступления в школу родители (законные представители) 

предоставляют следующие документы: направление от 

невролога, характеристику с последнего места пребывания 

ребенка, выписку из медицинской карты, личное дело и 

информацию об успеваемости обучающегося (уровень усвоения 

программы может быть подтвержден отметками по 5-балльной 

системе оценивания). Ежегодно с 1 февраля по 5 сентября в 

школе работает медико–отборочная комиссия, которая 

определяет наличие оснований для зачисления ребенка. 


